
1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こどもを性
せい

被害
ひ が い

から守るために。 

「マーク」を一緒
い っ し ょ

につくろう 

開催
か い さ い

日：2025 年 10 月 5 日（日）  

  



2 
 

目次 

2025 年 10 月 5 日 

実
じ っ

施
し

概
が い

要
よ う

 .................................................................................................. 3 

1班
ぱ ん

（小学生 4 名） .................................................................................... 4 

2班
は ん

（小学生 1 名、中学生 2 名） ................................................................... 12 

3班
ぱ ん

（高校生年代 5 名） .................................................................................................... 19 

  



3 
 

実施
じ っ し

概要
が い よ う

 

テーマ 

➢ こどもを性
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1班
ぱ ん

（小学生 4 名） 

＜（マタニティマークを見せながら）このマークは見たことある？＞ 

 なくもない。 

 自分が行っている団体
だ ん た い

のリーダーが付けていた。 

 

＜（①「JIS マーク」、②「エコマーク」、③「ヘルプマーク」、④「くるみんマーク」を見せながら）見たことあ

る？＞ 

（① について） 

 見たことはある。 

 見たことはあるけど、何についていたかは分からない。 

 

＜①のマークは、何に付いてそうだと思う？＞ 

 会社名とか。 

 食品とか。 

 ①のマークかは分からないけど、ガラスとかについてそう。 

 物の裏
う ら

についてそう。 

 

（② について） 

 地球にやさしい。 

 エコマークだ。 

 ペットボトルとかについている。 

 お菓子
か し

の裏
う ら

とかについている。 

 ラップとかについている。 

 

（③ について） 

 電車の中でカバンにつけている（人を見たことがある）。 

 病人マーク。ヘルプしてあげてほしいというマーク。 

 

（④ について） 

 子育てサポート。 

 見たことはある。 

 施設
し せ つ

とか。保育
ほ い く

園
え ん

とか（についている）。 

 

＜名前は何だと思う？＞ 

 「子育て支援
し え ん

マーク」。 
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 「子育てくるみん」とか。 

 

＜今回みんなに考えてもらうマークはどういうところにつけられる予定か知ってる？＞ 

 こども駆
か

け込
こ

み 110 番のみたいな（イメージ）。 

 「ここに逃
に

げても良いですよ」みたいなところにつけられるイメージ。 

 

⚫ 「性的
せ い て き

 に嫌
いや

 な思いをすることなく、安心して過
す

 せせる場所を示
し め

 すマーク」と聞

いてどんなものをイメージするかな？色は？形は？友達や SNS で見ても

「これなら自然に受けとめられる」と思えるものは？ 

＜イメージ的に何色が良いと思う？＞ 

 暗い色じゃない、蛍光
け い こ う

色
しょく

。 

 

＜なぜ蛍光
け い こ う

色
しょく

？＞ 

 明るい色の方が暗い気持ちにならなさそう。 

 蛍光
け い こ う

色
しょく

の方が目立つ。 

 赤色だと他のマークと被
か ぶ

るかもしれない、あまり使われていない色が良い。 

 うすめの黄色が良い。 

 うすめの黄色も他と被
か ぶ

りそう。 

 背景
は い け い

が白で内容
な い よ う

が黄色。 

 2 色使うのはあまりないと思うから、2 色使うと良さそう。 

 

＜形はどんなものが良い？＞ 

 人のマーク。「逃
に

げて良いよ」みたいに（人が逃
に

げる形が良い）。 

 三角のマークは他の物と被
か ぶ

らない。逆三角形
ぎ ゃ く さ ん か っ け い

とかも良い。 

 アルファベットの形で、中に何かを書く。 

 角が丸い四角も良い。やわらかい感じがする。 

 

＜それを見た人にどういう気持ちを持ってほしい？＞ 

 「逃
に

げても良いよ」という意味のマークなら、安心した気持ちになれるようなマークが良い。 

 スマホの形とか。 

 お花とかも良い。葉っぱに似
に

ているから。いけんぷらすのキツネみたいなキャラクターも良い。 

 先生が（こどもに）近づいているのを誰
だ れ

かが止めるマーク。 

 手のマークで「ストップ！」みたいな感じが良い。 

 非常
ひ じ ょ う

口
ぐ ち

のマークみたいに、マークがあるところに駆
か

け込
こ

んでいる感じが良い。 
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＜どういうマークだと安心できそう？＞ 

 四角というより、少し緩
ゆ る

い感じが良い。 

 ふんわり系
け い

が良い。 

 

＜ふんわり系
け い

というのは、①～④のマークでいうとどれ？＞ 

 （④を指さし）丸っこいのが良い。 

 （②を指さし）形があんまりはっきりしていなくても良い。 

 

＜もっとこういう絵が良いんじゃないかなとかはある？＞ 

 （①を指さし）人とかはこういうシンプルなものが良いと思う。 

 人がいなくても良い。 

 人はどっちでも良いけど、マーク自体はふわっとした形が良いと思う。 

 ランドセルとか帽子
ぼ う し

（とかをつけるとこどもと分かる）。 

 人を描
か

くなら小さくしたりすると（こどもと分かる）。 

 もし大人を描
か

くならこどもの背
せ

を低くする。 

 

＜こういうのを入れると、みんなが安心して嫌
い や

な気持ちを持つことなく見れるななどのアイデアはある？＞ 

 ドアップでにっこりマークとかでも良い。 

 矢印で「ここ良いよ」とか、グッドとかで（良い）と伝えられれば良い。 

 ピースでも良い。 

 

＜「ここはこどもたちを守ってくれるところなのだな」と分かるような工夫はある？＞ 

 矢印を描
か

くんだったら、ハートとかを周りに描
か

く（方が良い）。 

 

＜マークの中に言葉を入れるとしたら、どんな言葉を入れたら良いと思いますか？＞ 

 言葉は入れすぎない方が良い。 

 多すぎると覚えきれない。覚えやすいものが良い。 

 （マタニティマークを見ながら）こんな感じだったら短くて分かりやすい。これ（くるみんマーク）は

途中
と ち ゅ う

 で曲がっていて分かりにくい。それと、あんまり漢字は使わない方が良いと思う。（マタニティマー

クの場合は）赤ちゃんの絵もあるし、あまり漢字も使ってないから（分かりやすい）。 

 逆
ぎゃく

に（マタニティマークは）お母さんが見える。大人が見るもの。 

 

＜今回考えてもらうマークは誰
だ れ

が見る？＞ 

 こどもだけど、大人にも一応
い ち お う

「こどもがここに行くと良い」と伝えられれば良い。 

 外国人とかも増
ふ

えてきているから、日本語で書いても分からないかもしれない。 

 小さいこどもも見るから見やすい文字が良い。 
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 文字があってもいいけどイラストだけで分かるようにすれば、文字が読めなくても（伝わる）。 

 

＜文字を入れるとしたらどんな言葉が良い？＞ 

 「NO！」と書いて手でバツを作るとか。 

 「ヘルプ！」とか。「SOS」をもし書くなら、文字の形とか色とかに気をつけないと、イメージ的に強すぎ

るものになってしまうかもしれない。 

 

⚫ 実際
じ っ さ い

 に作っているマークの案を見てもらうよ。どんな印象
いんしょう

 を持ったかな？色

や形などをどうするともっとよいと思う？ 

（A 案を見て） 

＜見てみて、率直
そ っ ち ょ く

にどう感じる？＞ 

 見守っているという意味が分かる。 

 キャラクターとか色とかは良いと思う。 

 よく見るとちょっと怖
こ わ

い。目が死んでる。 

 最初、数字の「1」の形をしているのかなと感じて「なんで？」と思った。 

 なんで赤にしたのかなと感じる。 

 バナナの形に見える。 

 （体が）長すぎる。 

 こども向けだから、もっと背
せ

を低くした方が良い。 

 

＜これをパッと見て、こども対象
たいしょう

だと分かる？＞ 

 文字が難しくて（こどもは）読めない。読める漢字もある。 

 「こどもを見守る」ということが大事。 

 ルビは振
ふ

った方が良いと思う。 

 初めに何も言われずに見て、文字を読まないとメッセージは伝わりにくいと思う。 

 そのキャラクター名は言いにくいと感じる。 

 文字自体はやわらかい感じで良いと思う。 

 色は良いと思う。 

 文字の中に背景
は い け い

と同じ色が設定
せ っ て い

されているから、わかりやすく読める。 

 緑に白っていうのがすせい読みやすい。 

 逆
ぎゃく

に緑に赤でも良い。下の文字がもっとかわいい感じなら良い。 

 上の文字と下の文字の形が合ってない。下はまじめで大人向けと感じる。 

 遠くから見ても分かるようにしたいから、下の文字を大きくすると良いと思う。 
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＜この動物のことは知ってる？＞ 

 知ってる。この前ペットショップで見た。 

 

＜見て、嫌
い や

な気持ちになったりする？＞ 

 嫌
い や

な気持ちにはならない。 

 雰囲気
ふ ん い き

は良い。 

 やさしいイメージ。 

 

（B 案を見て） 

＜見てみて、率直
そ っ ち ょ く

にどう感じる？＞ 

 文字が読みにくい。 

 「こ」を「子」にすれば、こどもを守っている感じが伝わる。 

 文字の色が、キャラクターとかぶっているから（読みにくい）。 

 文字が曲がっていて読みにくい。 

 さっきの A 案の方が読みやすい。 

 オレンジに黒は合わない。 

 このキャラクターの動物は凶暴
きょうぼう

というイメージがある。 

 足とか顔の輪郭
り ん か く

がハートになっているのは良い。 

 顔がハートなのは良いけど、（余白
よ は く

のところが）すこしさびしい。 

 白色じゃなくて、明るい茶色とかうすいピンクが良い。 

 色をつけるなら、（今白色のところ）はうすい色が良い。クリーム色とか。 

 

＜背景
は い け い

の赤色はどう？＞ 

 （他のものと）被
か ぶ

る。 

 やさしい感じがしない。 

 文字の書き方と内容
な い よ う

 が合っていない。A 案みたいにやさしい感じが良い。パソコンで打っただけの文

字の感じを受ける。 

 ショート動画で出てくる、タブレットで文字を書く感じのふんわりかわいい感じの文字が良い。 

 文字は結構
け っ こ う

大事だと思う。 

 

＜色自体がだめなのか、背景
は い け い

との組み合わせがだめなのか、どっち？＞ 

 背景
は い け い

と合ってない。他の色で合うなら、文字は黒で良いと思う。 

（遠くからマーク案を見せる） 

 白色はちょっと見えにくい。 

 文字の大きさは、B 案の方が良い。文字の中を塗
ぬ

るともっと見えやすくなると思う。 

 （近くで見たときは）字が太いから見えやすいと思っていたけど、遠くから見たら見えにくいと感じたか
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ら、字の中に色を塗
ぬ

ったほうが、太くて、色が濃
こ

くなって見えやすくなると思う。 

 下の文字が見えにくい。 

 下の文字は近づかないと見えない。これより小さくするともっと見えなくなる。 

 （今見て思ったのは）安心できないと思う。目立つのは良いと思うけど、動物の中にメッセージを示

す言葉を書いたら良いと思う。 

 細かく書かずに短く一言とかだけでも良い。 

 気づきやすいけど、やさしい感じは受けない。 

 A 案みたいに文字が少なくてシンプルな方が分かりやすい。 

 丸の形で文字を書くのはやっぱりわかりにくいから、文字を形に沿
そ

って書くなら四角とかで良いと思う。 

 

（C 案を見て） 

＜見てみて、率直
そ っ ち ょ く

にどう感じる？＞ 

 3 つの中で一番良い。背景
は い け い

を黒っぽくして目だけにして（見ている）みたいな感じにできれば良い。 

 文字に色がかぶらない方が良いと思う。 

 見やすいし、青色だからやさしい感じも受ける。 

 目がでかすぎて違和感
い わ か ん

がある。 

 B 案の字は黒だったけど、この C 案は白でこっちの方が分かりやすい。それか背景
は い け い

を白にして文字を

違
ち が

 う色にするのが良いと思う。普通
ふ つ う

 の色と全然違
ち が

 う色というのが白色だと思うから、青の背景
は い け い

 と白の

文字を反転させると良い。 

 キャラクター名が短くて分かりやすい。 

 胴体
ど う た い

 がない方が良い。目だけの方が見やすいし、目だけのマークは他にないと思う。胴体
ど う た い

 があると見

えにくい、文字を邪魔
じ ゃ ま

する印象
いんしょう

を受ける。 

 キャラクターの大きさのバランスが不自然。 

 

＜（B 案は文字が曲がっていて見えにくいとのことだったけど、）C 案の文字は見えやすい？＞ 

 B 案より見えやすい。 

 文字の色が白だから、曲がっていても見えやすい。 

 色が合っているから見やすい。 

 

＜（C 案のマークの上の）言葉はパッと見て意味が分かった？＞ 

 最初キャラクター名かなと思った。 

 キャラクター名でも良い気がする。 

 

＜みんなにとって安全な場所だと伝えるのに、どの動物をキャラクターにすると良いと思う？＞ 

 ウサギ。白いのが良い。 

 ネコが赤ちゃんを抱
だ

きしめて、守っているような感じが良い。 
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 ライオンが吠
ほ

えているようにして、守っている感じが良い。 

 

＜遠くから見て、３案のどれが一番目に留
と

まる？＞ 

（遠くから 3 案を見せる） 

 C 案が一番見やすい。 

 （C 案は）目が大きいからまず目に留
と

まって、「なんの絵だろう」と思って上を見るとすぐ文字が書い

ているから見えやすい。 

 体の一部をもっと濃
こ

い色にすると良い。黒の枠
わ く

線
せ ん

でふちどると良いと思う。 

 

＜これを見たときに、例えば実際
じ っ さ い

に嫌
い や

な思いしたことある子が嫌
い や

な気持ちを思い返したり、とかはなさそう？

＞ 

 これを見て、嫌
い や

な気持ちにはならないと思う。 

 怖
こ わ

くはない。青とか緑とかのこどもが好きそうな色が良いと思う。 

 ピンクでも良い。 

 背景
は い け い

とかの色を固定とかせずに、配置する場所に合った色にすると良い。 

 マンホールのようなイメージ。周りの雰囲気
ふ ん い き

に合った色にすればよいと感じる。 

 

＜（３案を比較
ひ か く

して）どんな感じを受ける？＞ 

 文字の形自体は、A 案の文字がやさしい感じを受ける。 

 文字の中を塗
ぬ

りつぶしても良いけど、また変な感じになりそうでもある。 

 B、C 案の方が、文字が大きいから遠くからでも見やすい。B、C 案のキャラクターが気になっている。 

 こどもは虹
に じ

が好きだから、背景
は い け い

に虹
に じ

を入れると良いと思う。こどもの好きな色は（個人
こ じ ん

の）好みだから、

たくさんの色が描
か

 いてあった方が楽しい気持ちになる。（配置として）文字の裏
う ら

 に虹
に じ

 があるという

構図
こ う ず

だと良い。 

 キャラクターが看板
か ん ば ん

を持って、その裏
う ら

に虹
に じ

を描
か

くのが良い。 

 キャラクターの白目の中に文字を書く。 

 一番見やすいのは C 案で、文字の形自体は A 案が良い。 

 

＜どの案が一番印象
いんしょう

に残る？＞ 

 C 案。 

 A 案のキャラクターが一番印象
いんしょう

が強い。 

 

＜最後の振
ふ

り返り、今日の感想＞ 

 意見を言うのが楽しかった。 

 この意見で、性
せ い

被害
ひ が い

から守られたら良いなと思う。役立ってくれたらいいな。 

 役に立ったら良いなと感じる。 
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２班（小学生 1 名、中学生 2 名） 

＜（非常口マークを見せながら）この中の人がピクトさんというのは知ってた？＞ 

 動画配信サイトで見たことある。 

 

＜他に思いつくマークはある？＞ 

 ヘルプマーク。 

 道路標識。 

 障害がある人、体の中で何か異常が起こっている人（がつけるもの）。 

 

＜（①「JIS マーク」、②「エコマーク」、③「ヘルプマーク」、④「くるみんマーク」を見せながら）見たことあ

る？＞ 

（①について） 

 食べ物についている。 

 安全な食べ物みたいな。 

 実際には見たことないかもしれない。 

 

（②について） 

 見たことある。 

 作業着についている。 

 地球とアルファベットの小文字の e を組み合わせたものってことか。 

 

（④について） 

 生まれたての赤ちゃんに見える。 

 とうもろこしにしか見えない。 

 生まれたばかりだから「つぼみ」ってことか。名前は聞いたことない。 

 

＜このロゴおもしろいなとか感想はある？＞ 

 （②を見て）（メッセージが）ギュギュっと詰
つ

まっていて、考えた人すせいなと思う。 

 （③を見て）病院とかでよく見るマークが使われているから分かりやすい。 

 （④を見て）マタニティマークの「おなかの中に赤ちゃん」ではなくて、生まれた後の赤ちゃんを示して

いて、ちょっと似ているけど違
ち が

う意味を表しているのがおもしろい。 

 （①を見て）よく分からない。 

 シンプルでかっこいい。意味は分かりにくい。 

 ひらがなの「の」に見える。 
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⚫ 「性的に嫌
いや

 な思いをすることなく、安心して過せせる場所を示すマーク」と聞

いてどんなものをイメージするかな？色は？形は？友達や SNS で見ても

「これなら自然に受けとめられる」と思えるものは？ 

 性暴力を受けている（様子を描
か

いて）、「性暴力反対」という文字を入れると良い。 

 やさしい色だけど、溶
と

け込
こ

まないような目立つ色が良い。反対というより守るみたいなイメージだったか

ら、丸い円形のふんわりした形が良い。 

 「こども 110 番の家」のようなイメージ。 

 

＜「こども 110 番の家」は良く見る？＞ 

 家の近くにある。 

 （その「こども 110 番の家」のマークを見て）安心するとは思うけど、そういうことにあったことが無いか

ら、実際にはわからない。 

 （どこにあるかは）覚えているから、いざという時に行けるなとは思う。 

 小学校で説明してもらって、覚えられた。 

 

＜こども向けのマークは他にある？＞ 

 一番安全（だと思う）のは交番だと思う。 

 難しい漢字とかを書いちゃうと、遠目で見たときにぐしゃぐしゃとしか見えないと思うので、下とかに小さ

く書く。「なんだろう」と近づいてみたときに見える感じが良い。 

 漢字の上にフリガナがあると良い。（④を見て）ひらがながもともと小さいからもっとでかくした方が良

い。範囲
は ん い

 をはみ出しても良いから、でかく書いた方が良い。見やすさ重視。大事な言葉は大きく書い

た方が良い。 

 

＜マークはどのくらいの大きさが良いと思う？＞ 

 大きさによって情報量を変えるのが良い。大きいやつは小さく書いても良いけど、名札とかにするなら

単純な必要な情報だけを載
の

 せると良いと思う。何種類か作ることはできると思う。少し文字を減らし

てとか文字を大きくしてとか、そのまま小さくしてしまうと、文字が細々としてしまう。 

 目立ってやさしい色は、難しいなとは思うけど、青は冷たい、堅
か た

 い感じがするから、オレンジとか赤、黄

系が良いなと思う。 

 安全安心と思える色は黄色。登校中の黄色帽子
ぼ う し

 とかもあるし、夜とかでも車のライトとかで反射し

て見やすくなる。明るくて安心できると思う。 

 共生、みんなが一緒
い っ し ょ

 に仲良くという意味だとレインボーとかが今ある。どうだろう、チカチカしてしまうか

も。みんなが安心できるという意味だと、レインボーもありかなと思う。 

 青は悲しいというイメージ。「いじめ反対」とかを書く時に、「いじめ」は青で良いと思うけど、「性暴力」
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にそれは合ってないと感じる。 

 見たときに安心するマークだから、冷静な色、静かな色はあんまり合わないかなと思う。 

 例えば、④のくるみんマークも黒色だったら不安でしかないけど、この色だと安心できるなと感じる。②

の青は地球なのでイメージと合っている。 

 

＜キャラクターはどんなのが良いと思う？＞ 

 大きい人も小さい人もいて、みんなが笑っていれば良い。 

 ハートは病院というより、命という感じがする。 

 対象がこどもだから、人はいたほうが分かりやすい気がする。伝えにくいテーマなので。 

 

⚫ 実際に作っているマークの案を見てもらうよ。どんな印象を持ったかな？色

や形などをどうするともっとよいと思う？ 

（A 案を見て） 

＜見てみて、率直にどう感じる？＞ 

 性暴力に関わることが書いてない（からそこは伝わらない）。 

 緑と赤の組み合わせは目立つ感じがする。 

 キャラクターが目立ちすぎて、他の文字も見えるけど絵が中心に感じる。もう少し文字がでかくても良

い。伝えたいメッセージの方が大事だと思うから、その文字をでかくした方が良い。 

 キャラクターの元の動物が分からない。 

 見てるよっていうのがすせく伝わる。ゴミ捨て場の「見てます」のマークと同じ感じを受ける。 

 友達の家に遊びに行ったときに、アパートで目だけの不審者
ふ し ん し ゃ

 向けのマークがあるんですけど、それと同

じ感じ。 

 犯罪者を監視
か ん し

する感じで、性暴力（とは違
ち が

う）感じを受ける。 

 （キクミー、キクネー）みたいにイラストのようなものの方が小さいこどもは見てくれる気がする。 

 覗
の ぞ

いているという感じにしたいのなら、もう少し顔だけ飛び出すみたいにした方が良い。 

 胴体
ど う た い

はそんないらない。もう少し狭
せ ば

めても良いと思う。 

 こどもがそばにいた方が、個人的にはかわいい感じになると思う。1匹
ひ き

 だけ立っているのは（伝わりにく

い）。 

 （こどもと）手をつないでいるような構図が良い。 

 一番見てほしいのはこどもだから、こどもが自分から見に来てくれるような絵の方が良い。 

 

＜色はどういう印象を受ける？＞ 

 この緑色は意外と良いかもと思った。 

 緑は落ち着く感じで良いなと思った。 
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＜逆にこうしたら良いのに、ここは残すべきと思うところはある？＞ 

 下の説明の文字は残して良いと思う。ただ、その一部の文字は漢字が難しいためいらない。 

 その文字からは、どういう取り組みをしてそうなったのか、検証を受けてそうなったのか、施設
し せ つ

 の状況
じょうきょう

 か

らそうなったのかを（冒頭
ぼ う と う

 で見せてもらった資料で）エコマークの下に書いてあるように、マークの下に

書けると良い。 

 下の文字は読めた方が良いからこのままで良いと思うけど、上の文字はちょっと崩
く ず

 れた感じの文字の

方がやさしい、あったかい印象を受ける。明朝体で出されてもとっつきにくい。下の文字は角が取れた

読みやすい字だなと感じる。 

 

＜これを見て、誰
だ れ

に向けたものなのか、何のためのものなのか、伝わると思う？＞ 

 「こども」とあると、こども向けだなと分かる。 

 このマークを見ただけでは、性暴力についての取り組みを行っているというところにはつながりにくい。「こ

こだったら安心だよ」と教えてもらわないと、見ただけでは分からない。 

 パッと見て性暴力にたどり着くまでには、「これ何だろう」と自分で調べたりとかをしないと（わからな

い）。自分で考えるだけでは、「不審者
ふ し ん し ゃ

に会わないために守っているのかな」という（ふんわりとした）

印象しか受けない。 

 どんな活動しているかとか、（マークのそばに）QR コードを載
の

せて「その施設
し せ つ

がどんなことをしているか」

とかについて、もう一歩進みたい、気になった人が見られるようなものがあるともっと広がっていくのかな

と思う。マークで目を引いて、次につなげる。 

 こどもを守ってくれるみたいなイメージは伝わるけど、（性暴力などの）意味は伝わらない。 

 絵というより言葉で伝えた方が分かりやすいのかなとも感じる。例えば、（QR コードを読んだ後に）

映像とかが出たりすると分かりやすいなと思う。 

 

＜（遠くから見て）どういう印象を受ける？＞ 

 下の文字が分かりにくい。 

 

（B 案を見て） 

＜見てみて、率直にどう感じる？＞ 

 やっぱり（下の文字が）小さいな。 

 （上の文字が）大きくて曲がっていると読みにくい。 

 （裏から見たときに）キャラクターが違う動物に見えた。 

 足がちぎれているのが気になる。 

 上の文字は少し意味が分からない。 

 A 案はこっちを見ているのが確実に分かったけど、B 案はあっち（違う方向）を向いている印象を受

ける。見られて怖
こ わ

くはない。 

 上の文字は A 案の方が良いかも。この文字だと、考えていることや大切にしようとしていることが分か
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らない。 

 もう少し笑っていてほしい。 

 恐怖
き ょ う ふ

を感じる。 

 黒色が悪目立ちする感じを受けるかな。A 案の緑と赤と白の方が、まとまっていると感じる。赤と黒が

どくどくしいと感じる。 

 赤をもう少し明るくした方が良い。 

 文字が上に寄っている。目線が全部上に行くから、この（下の文字）があんまり目につきにくいし、キ

ャラクター全体で見せる感じでもない。A 案の方が好き。 

 B 案は色が区別されているから、（文字が）分かりやすい。 

 

＜（背景の色と文字の色のバランスなどの観点
か ん て ん

で）文字の読みやすさとかはどう感じる？＞ 

 （私の）学校の先生の名札は、薄
う す

く背景に校舎の写真が入っている。 

 （自分の学校の先生の名札は）白い背景に川の風景とかが薄
う す

く映っている。 

 バッジとかにするのだったら、そういう形で（表現
ひょうげん

するのが）良いかもしれない。 

 

＜（B 案だけを見てみて）どう感じる？＞ 

 やっぱり怖
こ わ

いな。（中のキャラクターは自分たちに）興味がない感じがする。自分たちを見ていない。 

 座って足を伸
の

ばす感じにすると、襲
お そ

ってくる感じは受けず、ただただ見守っている感じが出ると思う。 

 体が横を向いて、顔だけこっちを向いているのが（不自然）。 

 （横を向いているのが）見捨てられそうなイメージを受ける。守ってくれなさそう。離
は な

 れた感じ、

距離感
き ょ り か ん

を感じる。 

 

（C 案を見て） 

＜見てみて、率直にどう感じる？＞ 

 B 案よりこっちの方が良い。 

 こっちは距離
き ょ り

が近くて、マークとして目立つし良いなと思う。 

 顔から目が飛び出ている。B 案よりはかわいい。 

 こどもたちを見守るのなら、もうちょっと笑ってほしい。ずっと見ていると文字を読めるけど、パッと見たと

きに頭に入ってこない。（文字が）大きくて曲がっているのが、（読み）慣れていないかなと思う。 

 とんがっている部分はいらないと思う。丸っぽくて良い。 

 

＜色はどう感じる？＞ 

 コンビネーションは良い。この（薄
う す

い）青は良いなと感じる。濃
こ

い青だと性暴力には向いてないと思う。 

 水色なので明るい感じにはなっているけど、合わないかなとは感じる。でもこれ以上薄
う す

 くすると、上の

文字が見えにくくなる。赤だとキャラクターの色と被
か ぶ

るし。難しい。黄緑、緑系の背景が好きかなと感じ

た。 
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 白がいっぱいあるからこそ、この青でも持てている感じは受ける。安心できるというのは、自分が自然

体でいられるということだと思うので、後ろ自然体（の色）でも良いんじゃないのかなと感じる。 

 このキャラクターの目がガンギマリになっているのが、題名と合っていて良いなとは思うけど、文字が一

部切れているのが、おしゃれかもしれないけど読みにくいなと感じた。 

 ひらがなを習ったばっかりの人が見たら分からないかもしれない。 

 どれも性暴力について、伝わりにくい。 

 マークでお店とかに貼
は

るのなら、「性暴力」をバンと伝えるより、「守る」というメッセージをメインで出して

イラストやマークでふんわりさせた方がやりやすいと感じる。こどもの見る側の人も貼
は

 る側の人も使いや

すいと感じる。「性暴力」とかは見てうれしい言葉ではない。 

 エコマークみたいに手で抱
か か

 えて守るみたいな、見るだけが守るじゃないのかなと感じる。（今の案だと）

大人を監視
か ん し

している感じを受けてしまう。 

 マタニティマークもこどもを抱
だ

きかかえている感じだし。 

 「守ってね」みたいな、口（言葉）で包んでいる感じになると、守るイメージが湧
わ

きやすいなと感じる。 

 

＜（3 案を改めて見て）パッと見て、どれが「こどもを性
せ い

被害
ひ が い

から守るマーク」だと思えそう？＞ 

 （全員 A 案で手を挙げる） 

 

＜なんでそう思った？＞ 

 B 案は怖
こ わ

い感じで、文字が黒いのが読みにくい。C 案を見た後に A 案を見ると、A 案は 1 人だけで

全身棒立ちで小さい感じを確かに受けるけど、A 案のキャラクターの動物が正解だと個人的には思っ

ているので、動物としてのわかりやすさを残すために、A 案の形が一番良いのかなと感じた。 

両サイドに文字が入るからバランスが取れていて良いし、背景の緑と赤の色も好きだし、文字もフォン

トも意外と（いっぱい）入っていて、スペースが両サイドにあるから他の言葉を入れるとなっても収まり

が良くなる。目が白だから、（不法
ふ ほ う

投棄
と う き

取
と

 り締
し

 まりの）ゴミのマークみたいな怖さもあるけど、ちゃんと

こっちを見てくれている感じがあるから、いろんな人に当てはまる、一番合っているなと感じた。 

 パッと見で文字が入ってくる。B、C 案は読みにくいなと感じた。目をもうちょっとやさしく見てくれていた

ら良くなるかなと思う。2 番を選ぶとしたら C 案。B 案は赤に黒はちょっと怖
こ わ

い。文字も一文字一文

字しか入ってこない。 

 最初見たときは、A案のキャラクターは地味だな、パッと見て分かりにくいなと感じたけど、他のと比べる

と、B、C 案は顔がでかすぎて怖いし、赤黒白はコンビネーションが良くない。2 番を選ぶとしたら C 案。 

 A 案のキャラクターの胴体
ど う た い

のオレンジを、B 案の明るいオレンジを使った方がもっと明るくなると思う。 

 

＜A 案を良くするためには、どうすれば良いと思う？＞ 

 A 案を設定するまでのストーリーをもっとみんなに知ってほしい。 

 A 案のキャラクターの動物というよりは、高いところから見ているキャラクターの方が見ている感じが出る

かなと思う。 



17 
 

 2、3 体キャラクターがマークの中にいた方が良いのかなと思ったけど、想像すると数体がただただこっち

を見ているのも怖
こ わ

 いかなとも感じた。ただ、マタニティマークみたいに寄
よ

 り添
そ

 っているのを強くすると、こっ

ちを見ているという意味が薄
う す

れてしまうから、難しい。どっちを優先した方が分かりやすいだろう。 

 こっちを見るというよりも、このマークの中でこどもたちを見ている構図を作れれば良い。あと、A 案のキ

ャラクターってこんなにのけ反って見るのかな。 

（実際に A 案のキャラクターの動物の画像を見て） 

 結構白いんだね。 

 目は黒いんだ。 

 感情が読めない。 

 

＜B 案、C 案の色だけに着目して、どう感じる？＞ 

 白が多ければ、思ったよりも大丈夫
だ い じ ょ う ぶ

（良い）かもしれない。C 案の青色はさわやかできれいだけど、

空っぽい青で、A 案は自然っぽい森とか葉っぱの緑なので A 案の方が「守る」みたいなイメージが湧
わ

く。 

 

＜今日の感想＞ 

 マークとかデザインとかを見るのが好きなんですけど、結構イメージっぽい話が多くなってしまって、頑張
が ん ば

って伝えられるようにいろいろ考えていた。他の意見について、伝えたいところがちょっとずつ違
ち が

 った気が

するけど、良い改善案を出して、「ここが良い」「ここが悪い」と言い合えたのが良かったなと思った。 

 普段
ふ だ ん

 何かを見たときに、詳
く わ

 しく調べたり注意して見たりしないけど、こうやってよく考えてみると「こういう

ところが良いな」「こういうところが悪いな」がはっきりして、自分の中で分かったのが良かった。 

 他のいけんひろばと違
ち が

 って、実物に対しての意見だったので、新しい形ですせくおもしろかった。今まで

見たマークのコレクションとかしてみたい。 
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３班（高校生年代 5 名） 

⚫ 世の中には、いろんなマークがあるよ。例えば、どんなマークが思いつくか

な？そのマークは何を表しているんだろう？ 

 車の初心者マーク。赤ちゃんが乗っていますみたいなマークもある。 

 

＜初心者マークってどんな形か思い浮かぶ？＞ 

 リボンマークみたいな形。 

 

＜他にはどんなマークがある？＞ 

 道の駅とかだと、その市町村のマークみたいなものがたくさんある。100 個以上ある。 

 コンビニとかにある「こども 110 番」のマーク。 

 非常口の緑色のピクトグラムのマーク。 

 十字架のようなマーク。 

 プラスチックのマーク。「プラ」と書いてあるマーク。 

（みんなで付箋に書き出す） 

 ゴミ収集のマーク。資源回収の紙が束ねてあるような（それぞれのゴミを表す）マーク。 

 ラーメンマーク。（私の地元の市では）ラーメンのある所に印が付く。 

 航空会社のマーク。 

 アレルギーのマーク。ビーガンとか宗教で食べられないものに付くマーク。 

 服の、「洗えるよ」のマーク。 

 オリンピックのマーク。東京オリンピックのロゴとか。 

 オリンピックの競技のマーク。（ピクトグラム） 

 「昔からのお菓子が売ってあるよ」のマーク。伝統のお菓子とかに付く。 

 リサイクルマーク。アルミのマークとか。 

 地図記号。 

 「犬飼ってます」のマーク。 

 グリーン車のマーク。 

 ゆるキャラのハートマーク。 

 タバコが吸える場所を示すマーク。 
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⚫ 「性的に嫌な思いをすることなく、安心して過せせる場所を示すマーク」と聞

いてどんなものをイメージするかな？色は？形は？友達や SNS で見ても

「これなら自然に受けとめられる」と思えるものは？ 

 ゆるキャラとハグするこども。そのゆるキャラは国民的キャラクターで、それが全国に広がってそれからこど

もを助けるというイメージがある。 

 具体的なマークではないですが、学校の美術の授業で「マークをつくろう」というものがあって、直線と

か三角形とかではなくて丸とかの方がやわらかい印象があるから、丸とかを使ったマークが良いと思う。 

 男女で手を繋いでいるマーク。単純に仲良くしている印象を受ける。 

 安心感を出させるために、人と人が一緒に遊んでいたりして仲良くするマーク。 

 黄色とかのやさしい色（を使うと良い）。 

 

＜こんなのが良いんじゃないかなというようなイメージはある？SNS とかで見たとしても、みんなが受け止め

られそうなマークはどういうものだと思う？＞ 

 非常口のマークがあるけど、こどもを連れて逃げるみたいなものが良い。性被害から逃げるというイメー

ジ。 

 色で言うと、主張が強い青ではなくてやわらかい青が良い。他にはパステルカラーとかピンクとか水色を

使うと良い。主張が強い色は一発で分かりやすいけど、安心感がない。やわらかい色の方が受け入

れられやすい。 

（みんなで付箋に書き出す） 

 キクミーを助けるマーク。 

 交通系 IC カードのペンギンのマーク。 

 手と手のマーク。手を繋いで輪になっているイメージ。 

 マタニティマークを性的に逃げるマーク。 

 曲線を使う。 

 一目でわかりやすい。（ピクトグラムのような） 

 守っている人。（ヒーローみたいな） 

 「仲間がいっぱいいるよ」ということを表すマーク。 

 「安心して過せせるよ」ということを表すマーク。 

 ふっくらした形のマーク。 

 

＜「仲間がいっぱいいるよ」ということを表すマークとは、具体的にどういうイメージ？＞ 

 マークに笑顔のこどもをいっぱい描いて、一緒に手をつないだり、ハグをしたりするイメージ。 

 

＜「安心して過せせるよ」ということを表すマークとは、どうすればその内容を伝えられると思う？＞ 

 地元のキャラクターを使う（と安心感を与えられる）と思う。 
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＜他にどんなマークが思いつく？＞ 

 ゆるキャラ、万博のキャラクターが（こどもを）助けるマーク。 

 笑顔の人たちが描かれているもの。 

 東京のオリンピックのキャラクターが助けるとかでも良い。スポーツ系のキャラクターだけど、スポーツの世

界でも陸上とか性的被害もあるので、そのキャラクターを使うと良いと思う。 

 

＜安心を示すと思う色とか形はある？＞ 

 暖色系。オレンジとか。 

 先ほども言ったんですけど、四角とかより丸とかふっくらした形が良い。 

 

＜ふっくらしたものとはどういうものがある？＞ 

 せ飯しか思いつかない。 

 パン。切られていない食パン。クロワッサンとか。 

 雲。 

 肉まん。 

 性被害についてなので、ハートが良い。ハートを誰かが抱きしめているマークが良い。 

 やさしい色。 

 愛知万博でのキャラクターのような、「自然を助ける」というようなマークも（参考にして）良いかと思

う。せ当地のキャラクターを使うと良い。愛知ならそのキャラクターが良いかと思う。 

 

＜せ当地のキャラクターというのはどういうイメージ？＞ 

 各県せとに違うものというイメージ。 

 キャラクターを使うのも良いと思うけど、全国共通にした方が分かりやすいし、ピクトグラムのように「安

心して過せせる場所」と一目でわかるようにすれば良いと思う。キャラクターというよりマークが良いと思

う。自分が思ったのは、「守っているヒーロー」のようなイメージ。 

 

＜みんなが共通して認識できるキャラクター、マークはある？＞ 

 自分はキャラクターは使わない。守っている人や手を繋いでたり、シンプルなものが良い。 

 ヒーロー戦隊ものや特撮もの（のキャラクターを使うの）が良いかと思う。 

 こども向けのアニメのキャラクター。 
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⚫ 当日には実際に作っているマークの案を見てもらうよ。どんな印象を持った

かな？色や形などをどうするともっとよいと思う？ 

（A 案を見て） 

＜見てみて、率直にどう感じる？＞ 

 目が怖い。 

 このキャラクター怪しいなと感じた。ここに万博のキャラクターとか（一般的なキャラクター）が入ると良

いなと感じた。 

 太ってそう。 

 言葉は良いけど、キャラクターは（果たして）合っているかなと思う。 

 

＜より良くするにはどうすれば良いと思う？＞ 

 このキャラクターの動物に守る要素がない。 

 文字が見にくいから、もっと文字の色を濃くするべき。 

 色がマイナス感がある。緑でもいいけど、もっと青とかの色を加えるべき。 

 字の色を変える前提で、白色にして黄色とかやさしい色を加えるべきだと思う。 

 

＜キャラクターについてどう思う？＞ 

 （胴体が）まっすぐなのが気になる。動物は普通丸みを帯びていて、ふっくらしていると思う。鼻がハ

ートになっているのは良い。 

 身長が高すぎる。 

 

＜このキャラクター名はどう思う？何に見える？＞ 

 犯人。目が悪そうだから。 

 ちょっと分からない。 

 （モチーフとなった動物名を聞いて）（その動物の特徴を）初めて知った。 

 動物の足と文字が重なっているのが気になる。 

 この丸いデザインは良いと思う。 

 

（B 案を見て） 

＜見てみて、率直にどう感じる？＞ 

 文字の「こ」が「子ども」を意味するかは分かりにくい。 

 下の文字は良いが、頭の文字が被っているのが気になる。 

 

＜色はどう思う？＞ 

 色は良い。 
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＜他にどういう印象を受けた？＞ 

 ハートが何を表しているのかが分かりにくい。ハートを使うこと自体はすせく良いとは思う。 

 キャラクターがかわいい。 

 右側の胴体が削り取られているのが気になる。正面の方が良い。 

 

＜文字についてはどう思う？＞ 

 こどもを何から守るのかが伝わらない。このイベントに参加しているから（自分たちは）そのキャラクタ

ー名の意味が分かるけど、全く知らない人が見たときに、このキャラクター名について「これは何だろう」

と思うと感じる。 

 

＜文字数に関して、短い方が良いか、長い方が良いか？＞ 

 短い方が良い。 

 

＜キャラクターについてどう思う？＞ 

 色は良いと思う。全国だったら、万博のキャラクター、スポーツ施設なら東京オリンピックのキャラクター

とか、場所に応じてキャラクターが変わるのが良いと思う。1 個だけとしたら、万博のキャラクターが良い。 

 余白があるので、看板とかを持たせてあげると分かりやすいかなと感じる。（その看板には）少なめ

の字で「守ろう」みたいなイメージ。 

 動物なのは良いと思った。（動物は）みんな知っているものだから分かりやすい。 

 

＜どんな動物だったら良いと思う？＞ 

 熊。 

 パンダとか癒し系の動物。見るだけで安心する。 

 個人的にマーモットが好きで、「守る」とも合う。 

 

＜このキャラクターの表情を見て、どんな印象を受ける？＞ 

 別に怖くない。A 案は怖かったけど、これは良い。 

 

（C 案を見て） 

＜見てみて、率直にどう感じる？＞ 

 字が見やすい。 

 遠くから見ても、字が見やすい。 

 B 案よりも良い。色が反対色だから。B 案は赤系だったけど、C 案は黄色とかが入っている。さっきよ

りも顔だけがクローズアップされているから分かりやすい。 

 とても良いと思う。目を見て見守ってくれそうだと感じた。 
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＜もっとこうしてくれたら良いのになと思うところはある？＞ 

 もうちょっと薄い水色にできないのかなと思う。 

 水色にすると白色の文字が見えなくなる。 

 

＜見たときにキャラクターからどんな印象を受ける？＞ 

 字があるのは良いと思うけど、ディスレクシアの人は字が読みにくいからキャラクターだけで守ってくれると

いうことが分かるようになると良い。（この絵では字が無くても）伝わると思う。 

 

＜やさしいイメージを受けるのはどの案？＞ 

 （全員 C 案で手を挙げる） 

 

＜安心するイメージを受けるのはどの案？＞ 

 （B 案 2 人、C 案 3 人手を挙げる） 

（B 案で手を挙げた人） 

 ハートを使っているのと、表情から安心感を感じる。 

 色があたたかい。 

（C 案で手を挙げた人） 

 見守っている感が強い。 

 クローズアップされていて、見守っている感が強い。 

 目が合うから。 

 

＜どの案が一番好き？＞ 

 （全員 C で手を挙げる） 

 顔だけだから。第一印象、顔は必ず見る。その顔を見られることで安心する。 

 街中でパッと見たときに、A、B 案は見逃してしまいそう。C 案だと青色で目という（インパクトがある

ので）パッと見ても分かりやすい。 

 C 案は A、B 案と比べて、目を大きく表現しているので、その目から安心感、本当に見守っているの

だなという印象を受ける。 

 目に優しい。 

 他の案より、C 案の方が顔だけであることに加え周りが青ということもあって、印象に残りやすい。 

 C 案は目立ちやすい。 

 

＜性被害から守ろうという思いはマークから伝わる？＞ 

 あんまり感じない。 

 パッと見ただけでは、どういうマークかは分からない。性被害から守るというメッセージは分からない。 
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＜マークだけでそういうメッセージを伝えるにはどうしたらいいと思う？＞ 

 B 案みたいなハートを使うと良いなと思う。（この言葉だけだと）ただこどもを守ろうというメッセージに

捉えられてしまう。ひらがなで性被害から守ろうというメッセージが伝えられると良い。 

 

＜性被害とか性暴力という言葉を入れた方が良い？＞ 

 書いてあったらちょっと違和感。 

 なくても良いのかなとも感じる。もし入っていたら、過去にそういう被害を受けた人がフラッシュバックし

てしまうかもしれない。シンプルな方が話題になりやすい。 

 あってもなくてもどっちでも良い。あった方が（伝わる）とは思う。 

 

＜最後に伝えたいことはある？＞ 

 C 案をベースとして、他のキャラクターを付け加えると良いなと感じる。 

 

＜今日の感想＞ 

 普段マークとかについて考えることはなかったので、3つのマークを比較して意見を交換できたのが良か

ったと思った。 

 今日は初めてのマークのあるひろばだったんですが、開発というより（マークを見ながら）賛否両論の

意見を聴けて、全国に広めてこどもたちが安心して見られるようなマークにしたいなという思いで参加

していました。後輩たちにどういう発信があったら良いかなと勉強になった。 

 今回でひろばの参加は 6 回目なんですけど、今まで参加した中でテーマが一番難しかった。皆さんの

意見を聴いて良い勉強になったなと感じる。 

 いろんなマークがあって、どう表現するかを考えられてよかった。 

 普段こういうことを考える機会がないので、この場に来て考えられたことは本当に良かった。自分自身

では考えられない意見もたくさんあって、勉強になった。 


